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Presentacion

En este Boletin informativo nimero 7 del Proyecto CERCA (Cuidado de
la salud reproductiva para adolescentes enmarcado en la comunidad),
queremos presentarles las diferentes actividades que el Proyecto esta
realizando en los diferentes paises donde se esta implementando el
proyecto (Bolivia, Ecuador y Nicaragua) -como ser los talleres en los
centros de salud, unidades educativas, datos y analisis que van mas
alla de las estadisticas en los adolescentes. También presentamos una
reflexion para los papas de como nos comportamos muchas veces con
nuestros adolescentes. Este proyecto de investigacion no seria posible
sin el financiamiento del FP7 de la Unién Europea.

Buena lectura!

PhD. Kathya Cérdova
Coordinadora del Proyecto CERCA en Bolivia, SOUTH GROUP
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El absenti smo hogarefo es uno de | os efectos secund
ber2a combinarse m8s con este hecho. Les relato al
ternas.

Era hora de acostarse. A pesar de un terrible cans:
para | emailloascen | as novedades de casa. Mi esposa
dormir2za en casa sino con sus amigos amigas de su
suefo. Desde | as sombras de mi habitaci-n surgieron
serpenteantes y susurrando palabrotas feas. Estos
virus y otros bichos ven®reos de mis bros de micr
en su piel. En el medi o de esta alucinaci-n inferna
barriga. No aguant® m8s y |l am® a mi esposa ordensgn
perdici - n.

Luego de regafarme por haberl e despertado a altas
do que aparentemente no conf 2o en mi hija y que sol
para decidir | o qgue era bueno para el ya que |

tas suficientes para que pueda tomar sus propias de
gar , n i a censuraréé. .y que si |l a enjaul amos, i gual
y misteriosa: "acaso te olvidaste de nuestros afos
mi amor , como siempre tienes toda |l a raz-n. Que desc
Despu®s me dorm2 tranquilamente sofando sobre | as
bras de mi cuarto uyeron unos

sonidos suaves

m¥Wsica de mi hi
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Segui mos con talleres sobre sexualidad en | os col eg
principales: | a autoestima y | os valores que tienen
Todos | os cursos a | os cuales se dio el taller est§
ciamos un taller present8ndoles nuevamente del proy
una hoja que contiene un cuestionario sobre | as tec
ell os wutilizan y su relaci-n con |l a sexualidad de I
nado continuamos con el taller para hablar sobre 1o
sobre |l os mismos. Luego presentamos el tema de | a al

En este tema se lanza una pregunta

po sobre el significado

entonces muchos empieza

gue es desde su punto d -

de con |l a presentaci - -n 4 s -

trando frases que podr 2B JENK-T S SN " do n

respecto a | a autoestlm,—( P 4 as
r

Se observa que en mucho sw
S i tienen un buen conce
reconocen tambi®n que |
traer muchos probl emas
como en el colegio. Sin
mos cuenta de que |l a au
s

nen todo pero no | a pr:

Despu®s procedemos a preguntarles el por qu® | os ad
su opini-n acerca del Vih/Sida o ITS, de |os
embarazos en adolesce S

vista en relaci-n a v y
otros temas interesan
cusi - n. NO... p
_ SAND... POp
Siempre ‘{ Q
| 1 evamo -k <
& %
nas e X[ «
. & =]
cias. o o
A
2 S
w
w 2

0 4
. (o ‘
Proyectocet 6 ®LINE &

(j))
O
@N
N
O
w»
Z



Péagina 4

t 2NY . SNYIFNR2 +2S3I3> CIFOdZ GFR RS aSRAOAYI o

Con | a finalidad de

tes del comportamie Cuenca/Ecuador

reproductiva de | o

permitan disefar es Ricaute | Chiquintad @

modi ficar | as causi Sayausi MY G o5

“uni camente |l os efec e o= e e

CA UC realizo m&s d e T e

adol escentes entre - gt C};m Cesar Davila ==
colegios Guillermo Miguel Merchan *" =

nico de Ricaurte, ( / e

ca, Miguel Merchg8n Ay

de Chiquintad vy Ja T

Estos colegios fuer Sexo Frequency  Percent

seer caracterz2sticall s 985  302% Exdle

su n“mero de estud Female 2278 69.8% =

en la formaci - n. Total 3263 100.0%

Del tot al de encuestas 3263 fueron consideradas val
criterios de edad, O no contar con el consenti mi ent ¢
|l escent es.

Los resultados anal 2ticos que ser8n publicados post
algunos aspectos del comportamiento como son: auto ¢
conoci mientos sobre sexualidad, i nicio de relacione
embargo no quer2amos dejar pasar por alto varias |e
dabl emente nos conducirs8n profundas

reflexiones. = B e

En varios cursos d
dos | os adol escent g
m&s felicitaron | as
CERCA, pese a que | -
dientes a mejorar
ci-n vy |l a comunica
menzado de wuna man
|l os adolescentes p

n v¥en en el futuro
m8s frecuentes. E <
el equipo de invest’@

t a: aPor qu® nos ag
di antes?
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de | as posibilidades es que se percibiera | a en
tenemos con | os adolescentes en materia de sexu:
i bilidad que motiv:- el agradeci miento podr2a ser
forma que permita a este grupo expresar su opin
2a cuanta de | o poco que escuchamos |l a voz de o]
er acci-n gque se tome para mejorar su salud se c
vez |l a encuesta permiti- dar voz al grupo que n
| gunos adol escentes reflexionar sobre su situaci
aplicaci-n en |l os colegios tres adolescentes res
timas de agresiones sexuales dentro de su hogar ¢
|l escentes revelen su estado de gestaci-n a |l os n
van de intermediarios para mejorar su salud y ami
ante | as encuestas aprendimos que | as necesi dade
ias esferas de su vida, por ende un desarroll o |
endi mos que | a sexualidad es una parte de Il os pr

camente | a anticoncepci-n _como e
mej orar sus salug
ereotipa al adol
zZo, aprendi mos
ne una manera par
cibir | a realidad
8§ llena de ideal
ar tiempo muchos
ado en inclusive
|l os adol escentesg
s de conocer y e
0OS espacios para

eses.
al mente aprendi

ultoc®ntricoo t®r

centes para definir | as opiniones y acci o-
gue se toman sin tomar en cuenta | a
cepci -nPode leol leoxspuest o qui e-

nos fortalecimos m8s con | as ensefYan-
fuimos | os investigadores, gue tendre-
m8s insumos en nuestro arsenal par a

effar estrategias que permitan modificar
determinantes en salud sexual y repro-
tiva con |l a participaci-n de | os adol es-
tes. Por esta raz-n gQgqueremos expre-

l es a todos ellos nuestros m8s sincero
adeci mi ento y comprometer nuestros
uerzos futuros para retribuir su valiosa
aboraci - n.



